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Agahiyén li ser desteka délbavitiyé

Desteka délibavitiyé li Vastmanland

Di jiyana zaroka xwe de tu weke dé, bav an ji ehlé nézik kesé her giring 7, lewra derfeta ku tu
bikaribi tesireke bas li ser tenduristiya zaroké biki mezin e. Gelek caran mirov nizane bé ¢i bike 0
¢awa bifikire i lewra bas e haya mirov jé hebe bé ¢i destek 1 alikariyé mirov dikare bistine.

Desteka délibavitiyé séweyeki dayina alikariy€ ye da ku siyana détbavitiyé 0 tékiliya navbera
déibavan G zarokan xurt bike. Hebfina tékiliyeke bas a navbera zarok G délibavan sertén pésketina
zaroké heta ku zarok kamil dibe xwestir dike.

Di malpera www.1177.se/vastmanland/foraldraskapsstod de agahiyén li ser desteka délbavitiyé
hene. Li wir t€ nivisandin bé mirov dikare ¢i alikariyé wergire 0 bé li saredariya tu bi xwe 1€ dimini
¢ci péwendi hene. Di vé pelika tu dixwinT de j1 tu dikari derheqé aktorén heyt de agahiyén bi zimané
xwe bibini. Em li vir peyva délbav bi kar tinin G mebesta me bi vé hem délibavén biyolojik in, hem
ji serperisté zarokan an ji salmezinén din in ku berpirsén zarokan e.

Lénerina tenduristiya dayik G zarokan
Mddra- och barnhéalsovarden

Lénerina tenduristiya zarokan, tedawi 0 alikariyé dide jinén ducani. Ew herwiha bi riya gripén
délbavan, amadekariyén welidandiné 0 desteké dide dédbavan. Li navendén Iénerina dayikan, MVC,
an ji miayenexaneya piriktiyé piraniya caran pirikén zarokan hene. Li wir tu dikari herwiha destek 0
pésniyazén derbaré adetén xwariné i navginén bergiriya ducanibiné bi dest bixi.

Li navenda l1énerina zarokan, BVC, ji wexté zarok jidayik dibe 0 heta dest bi sinifé pésdibistané dike
zaroka te t€ miayenekirin i vaksinkirn. Tu weki déiibav dikari destek G siretén li ser tenduristi
pésketiné wergiri. Ev miayenexane pirani li navendén Iéneriné yan ji navendén malbatan e, 1& ew
dikarin ziyareta mala te ji bikin. Serdana BVC bi dilxwazi ye ( ji hem( délbavan re vekiriye.
Ziyaretkirina BVC belas e.

Lénerina tenduristi nexwesiyé Halso- och sjukvarden

Lénerina tenduristi i nexwesiyé bi gelek awayan desteka tedawiyé dide zarok 0 dédbavan. Navenda
I&neriné di I&nerina vekiri ya civaki de xwediyé fonksiyoneke berfireh e 0 ji bili tedawiya praktiki
dikare ji bo siheta zaroka te siret i desteké bide. Li tenduristiya zarok G ciwanan, tenduristiya BU,
zarokén dibistané 0 ciwanén heta 18 sali yén li V&stmanland dikarin tedawiya derQni ya sivik
wergirin. Mianexaneyén tenduristiya BU li sé cihén wilayeté, li Vasteras, Koping G Fagersta hene. Ji
bo ku bikaribe seri li tenduristiya BU bide nisanén pirsgirékén dertni bi zarok an ji ciwanan re
hebin.

Eger pisti tékiliya bi Tenduristiya Xwendekar re yan ji Navenda Léneriné re hin ji dijwariyén zaroké
li jiyana rojane, xwendegehé yan ji bi hevalan re hebin mirov dikare serf li Piskiyatriya Ciwan O
Zarokan, BUPé bide. BUP lédikole, tedawi dike 0 alikariyé dide zarok 0 ciwanén bin 18 sali re, yén
ku tenduristiya wan a piskolojik cidi ye, wek nim{ine xemoki, tirs, endise 01 dijwariyén ku li hember
kesén din nikaribe hestén xwe. Eger ji bo cara pési tu seri 1i BUP didi péwendiyé€ bi "BUP Start’ re
deyne. Ew miayeneya destpéki ya tevahiya wilayeté ye 0 li Vasteras e.
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Piskiyatriya zarok {i ciwanan, tedawiya zarok @ ciwanan 1 klinikén zarokan gava nexwesiyeke
zarokeé yan ji astengdariyek hebe desteké dide délibavan. Tedawiya berdewam, habilitasyon ji bo
kesén astengdar e. Di vé rewsé de ehlén nézik ji dikarin destek i agahiyan wergirin.

Pésdibistana vekiri Oppen férskola

Pésdibistana vekiri ji bo délibav G berpirsén wan zarokan e ku li pésdibistana normal gqeyda wan tune
ye. Li vir imkan hene zarok bilizin, di atmosfereke teswigkar de zarokén din bibinin @ di heman
demé de délbav bi hev re tecrlibeyén li ser zarokan parve bikin. Pedagogén pésdibistana vekiri ji
dikarin bersiva pirsén li ser zarokan 0 rola dé yan bavitiyé bidin.

Xebatén pésdibistana vekiri pirani belas in 0 li gor saredariyan dikarin cudahi hebin. Besdar ne
péwist e xwe qeyd bikin, kengi xwestin hingi dikarin serdana wé bikin. Pésdibistana vekiri ji bo
délbavén biyant ji dikare roleke ciyé civiné bibine G mecalé bide ku mirov di civaka Swéd de
péwendiyan deyne.

Navenda malbatan Familjecentral

Mebest bi navenda malbatan hevkariya navbera lénerina tenduristiya dayikan, I1énerina tenduristiya
zarokan, pésdibistana vekiri 0 xizmeta civaki ye bo xebatén bergiriyé. Carinan giréday1 navenda
malbatan hin destekén din ji bo déiibavan hene . Pirik, hemsire, mamosteyén pésdibistané, sekreterén
sosyalé (I carinan réberén malbatan, réberén dema vala, pisikolog 0 doktor li wir kar dikin. Amanca
hem( kesén li navenda malbatan kar dikin pésdebirin  bagkirina tenduristiya zaroké ye. Xebat beré
xwe dide zarokan, délibavan 1 ji bo pésdebirina tenduristiyé G pistgiriyé kar dike da di wext de
dijwariyan ji holé rake.

Pésdibistan 0 dibistana seretayi Forskola och grundskola

Pésdibistan, dibistana seretayi G dibistana seretayl ya taybet ciyén giring in ku di wan de zarok,
déibavén wan U pedagog hevkariyé dikin. Di salén pésdibistané de 0 salén destpéké yén dibistané de
hevditinén ku tu rojane bi pedagogan re diki -dema tu zaroké dibi @ tini- ji bo te weke dé yan bav
alikariyeke giring e. Ew herwiha mecaleke bas a dabeskirina agahiyan i hevkariya ji bo zaroké ye.
Ciiviné délibavan, évarén agahidayiné U axavtinén pésve¢tiné hin minak ji fersendén din in.

Tenduristiya xwendekaran Elevhalsan

Li tenduristiya xwendekaran a dibistané ji bo basbiina zaroké mirov dikare ji dema pésdibistané heta
lisey€ destek 0 alikariyé wergire, xwe pés bixe U féri tistén ni bike. *Tenduristiya Zarokan’ derbaré
dilxwesiya li dibistané, adetén tendurist én jiyané , halé derlini, pirsgirékén rabinlrinistiné G
astengdariyé agahiyan dide. Bi mebesta destekdayiné hem bi zarok hem bi dédbavan re diaxive. Li
wir li zaroké t€ nerin 0 té vaksinkirin. Hem zarok hem ji déGbav dikarin ji sinifé pésdibistané heta bi
liseyé serdana tenduristiya xwendekaran bikin.

Xizmeta civakl Socialtjansten

Carcaran délbav dikarin siyana xwe kém bibinin. Wek nimiine rewsa zarokén xwe li
pésdibistan/xwendegehé tér nebinin an ji zarok isaretén pésveciineke xeter nisan bidin. Hingi détibav
dikarin péwendiyé bi xizmeta civaki ya saredariyé re deynin da ku desteké wergirin. Eger endiseya te
ji bo zarokeké hebe, hergend ew ne zaroka te ji be tu dikar? li xizmeta civaki bigeri da ew alikarf 0
destekeé bidin.
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Xizmeta civakT altkariyé dide malbaté, malbatén tékildar G ehlan. Alikari piranT li gor nirxandina
pédiviyan e, yani vekolinek té kirin 0 1i gor Qantina Xizmeta Civaki pistgiriya té heqkirin té dayin.
Malbatén xwedi zarokén astengdar dikarin di cargcoveya Qandna Alikar? 0 Xizmeté, LSS de alikariyé
bixwazin. Dibe ku ji bo zaroké alikariya mayina demkurt, péwendidar 0 ji malé re alikariya
guhertina nobeté were standin. Malbatén ku zarokén wan én astengdar hene dikarin serf li réberiyé,
desteka praktiki ya malé bidin, li gelek saredariyan ji vé re dib&jin desteka malé.

Desteka délbavitiyé ser interneté webbaserat foraldraskapsstod

Gelek malper hene ku agahi G pésniyazén derbaré mijarén cuda yén ser Iénerin G pésdebirina zarokan
belav dikin. Du malperén wiha 1177 Véardguiden” G ”Gravid.se” ne ku agahiyén di wan de ji aliyé
pisporan ve hatine pistrastkirin.

Civaka sivil civilsamhallet

Réxistinén civaka sivil yén weki komeleyén sporé, ¢andé, tenduristiya pisikiyatri, réxistina mafé
zarokan BRIS, Parastina Zarokan, yekitiyén xwendekaran, cemaet ( déran alikariyé didin.

Gelek délibav péwendiya bi hin civakén sivil re hésantir dibinin, wek minak wergirtina alikariyé li
ciyén ku sektora gisti tuneye, yan ji babeteke ku mirov weke sexs néziktirl xwe dibine.
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