Begdran om sparr av journaluppgifter m region
vasterbotten

Uppgifter om patienten

Personnummer Telefon

Namn

Inre sparr av journaluppgifter

] Alt. 1. Jag vill sparra mina journaluppgifter pa samtliga vardenheter inom Region Vasterbotten
mot andra vardenheter inom Region Vasterbotten. Detta innebar att journaluppgifterna dven
sparras i sammanhallen journalforing.

[J Alt. 2. Jag vill sparra mina journaluppgifter endast pa specifika vardenheter inom Region
Vasterbotten mot andra vardenheter inom Region Vasterbotten. Detta innebar att mina
journaluppgifter aven sparras i sammanhallen journalforing. Ange vilken eller vilka vardenheter
nedan:

Observera att en sparr i journalsystemet enbart satts pa vardenheter dar det finns journal. Om du
besoker fler vardenheter och vill sparra uppgifter fran dessa maste en ny begaran goras!

Yttre sparr av journaluppgifter

I Alt. 3. Jag vill sparra mina journaluppgifter fran samtliga vardenheter inom Region Vasterbotten
mot andra vardgivare (andra landsting, privata vardgivare) inom ramen for sammanhallen
journalféring.

] Alt. 4. Jag vill sparra mina journaluppgifter fran nedan angivna specifika vardenheter mot andra
vardgivare (andra landsting, privata vardgivare) inom ramen fér sammanhallen journalforing.
Ange vilken eller vilka vardenheter nedan:

Observera att en sparr i journalsystemet enbart satts pa vardenheter dar det finns journal. Om du
besdker fler vardenheter och vill sparra uppgifter fran dessa maste en ny begaran goras!

Sparrens tidsomfang

[ Jagvill spérra uppgifterna fran och med till och med

[ Jagvill sparra alla uppgifter tills vidare

Patientens godkannande och underskrift

Jag vill spdrra mina journaluppgifter enligt ovanstaende beskrivning och har tagit del av
informationen nedan.

Underskrift Ort och datum

Blanketten fylls i, undertecknas av patient och skickas till Diariet, Region Vasterbotten, Koksvagen 11,
90189 Umea. Mer information om sparr finns pa www.1177.se eller via telefon 090-785 00 00.



http://www.1177.se/

Informationsblad géllande spérr i patientjournal

Vardgivare - Med vardgivare avses Region Vasterbotten (offentlig vardgivare) eller annan
juridisk person eller enskild naringsidkare i Vasterbottens l1an som bedriver hélso- och
sjukvardsverksamhet (privat vardgivare).

Vardenhet - Med vardenhet menas en organisatorisk enhet och har en verksamhetschef eller
liknande, till exempel Mariehems halsocentral eller IVF-kliniken.

Sammanhdllen journalféring - Detta innebar att olika vardgivare tillgangliggor din journal
genom elektronisk direktatkomst for andra vardgivare. Syftet med sammanhallen journal ar
att fa en sd omfattande bild av vardbehovet som maijligt for att kunna ge basta maojliga vard.

NPO - Nationell patientdversikt, detta &r det system som Region Vasterbotten anvinder for att
ge andra vardgivare elektronisk direktatkomst till journaluppgifter férda inom Region
Vasterbotten.

Inre spérr — Inom Region Vasterbotten kan du sparra din journal fér andra vardenheter, sa
kallad "inre sparr". Det betyder att uppgifterna som finns hos en vardenhet sparras for andra
vardenheter exempelvis vardcentraler och specialistkliniker (till exempel medicinkliniken och
kirurgkliniken). Nar du spérrar dina uppgifter inom Region Vasterbotten sparras de
automatiskt dven i systemet for sammanhallen journalforing.

Yttre spdrr — Region Vasterbotten deltar i system for sammanhallen journalféring. Det innebar
mojlighet for olika vardgivare (till exempel privata vardcentraler eller andra landsting) att
genom direktatkomst lasa i varandras patientjournaler, forutsatt att du som patient givit ett
uttryckligt samtycke. Om du inte vill delta i sammanhallen journalféring kan du spérra denna
mojlighet. Den sparren i systemet kallas for en "yttre sparr". Uppgifterna sparras da inte inom
Region Vasterbotten.

Oppning av spérr - Sparren kan dppnas genom ditt samtycke. Uppstar en nédsituation i ditt
halsotillstdnd och personalen som vardar dig behdver ha omedelbar tillgang till dina
elektroniska uppgifter kommer sparren att havas tillfalligt utan ditt samtycke (sa kallad
ndddppning).

Pappersjournal - Sparren galler enbart for dina elektroniska uppgifter i varden, inte for dina
pappersburna uppgifter som kan utldmnas pa sedvanligt satt.

Minderdrigas journaler - Vardnadshavare har inte ratt att sparra sina barns journaler.

Sekretess - All halso- och sjukvardspersonal omfattas av sekretess. Endast den personal som
deltar i varden av dig eller de som av annat skal behover uppgifterna for att kunna utfora sitt
arbete inom hélso- och sjukvarden har ratt att ta del av din journal.



