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Ta bort spärr i patientjournal 

 
Gäller för: Hälso- och sjukvård  
 
 
 

Efternamn 
 

Förnamn 

Personnummer 
 

Telefon dagtid 

 

Ta bort spärr mot extern vårdgivare 
o Jag vill ta bort spärr av sammanhållen journalföring som jag tidigare har begärt. Andra 

regioner, kommuner eller privata vårdgivare kan åter ta del av informationen från Region 
Värmland. 

Ta bort spärr inom Region Värmland 
o Jag vill ta bort all spärr av journal som jag tidigare har begärt. 
o Jag vill ta bort spärr i följande verksamheter: 

 
Ta bort spärr av läkemedelslista 

o Jag vill ta bort all spärr av läkemedelslista 
o Jag vill ta bort spärr av läkemedelslista i följande verksamheter: 
 

 

Ta bort spärr av uppmärksamhetssignal 
o Jag vill ta bort all spärr av uppmärksamhetssignal 
o Jag vill ta bort spärr av uppmärksamhetssignal i följande 

verksamheter: 

Uppmärksamhetssignalen 
visar viktig information om 
dig, till exempel varning för 
att du är överkänslig mot 
läkemedel eller har en 
smittsam sjukdom. Vill du att 
uppmärksamhetssignalen ska 
vara synlig, måste du begära 
undantag från spärren. 

 

Har du frågor? 
Telefon: 010-8315000 (vx) 
Läs mer på: 1177.se/varmland/patientjournalen 
 

Skicka blanketten till: 
Region Värmland Spärrfunktionen 
Hus 76 651 85 Karlstad 

 

Jag vill ta bort spärr av journal enligt ovanstående 
Datum                                      Namnunderskrift 

Spärr av journal borttagen enligt begäran               Datum                           Signatur 

 

 


