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Om hdrselnedsattning

En hoérselnedsattning kan vara medfodd eller nagot som
forvarvas under uppvaxtaren eller senare i livet. Den kan vara
allt fran lindrig till grav/dévhet och den kan vara ensidig eller
dubbelsidig. En hdrselnedsattning innebar att det ar svart att
uppfatta vissa eller alla ljud.

Om hérselnedsattningen beror pa skador i innerdrat/snackan
paverkas horselskarpan vilket innebar att ljudet férvrangs nar
det nar 6rat. Hur vi upplever och paverkas av en
horselnedsattning ar mycket individuellt och tva personer med
samma horselkurva kan darfér ha helt olika upplevelser och
satt att hantera sin horselnedsattning pa.

Manga barn blir hjalpta med hérapparat och tekniska
hjalpmedel ex vis horselslinga och manga blir duktiga pa
lappavlasning. Barn/ungdomar med ensidig horselnedsattning
blir inte alltid hjalpta av horapparat. Trots horapparat kan det
vara svart att hora i vissa miljder och situationer. Horapparater
ar inte ett kompensatoriskt hjalpmedel i samma utstrackning
som ett par glasogon.

Tankbara konsekvenser av horselnedsattning i
skolsituationen

Koncentrationssvarigheter

Okad trétthet och uttrottbarhet

Samre arbetsminneskapacitet

Inlarningen tar langre tid, risk for inlarningsstress
Okad ljudkanslighet och/eller tinnitus

2 For Pedagoger i kommunen



Vark i axlar och nacke

Svarigheter i kamratrelationer pa grund av
"horselmissar”

Okad sarbarhet och stresskanslighet éverlag men
framforallt i situationer dar horseln ar viktig som
funktion

For mer information se SPSM’s hemsida www.spsm.se

Pedagogiska tips och rad

Kontrollera kontinuerligt elevens begreppsuppfattning
inom matematik och férmaga att generalisera sprakliga
begrepp

Analysera elevens auditiva kontra visuella
sekvensminne och utnyttja sedan den starkare sidan i
inlarningssituationen

Tala lugnt och tydligt men inte dverdrivet tydligt eller for
hogt Var naturlig och anvand garna kroppssprak och
gester. Upprepa kamraternas svar eller kommentarer.
Anvand slinga eller FM system om eleven har sadan
utrustning

Undvik att tala nar du star med ryggen mot gruppen om
du skriver/ritar pa tavlan vid genomgang

Kontrollera att den du talar till har uppfattat din
information och din instruktion pa ett korrekt satt
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http://www.spsm.se/

Ge sammanhangsmarkeringar; upplys vad ni talar om
nar ni byter samtalsamne. Upprepa alltid om du far
fragan: Vad var det du sa?

Tank pa att ha en extra god ljudmiljé vid nyinlarning och
introducera/forklara garna nya ord och begrepp i forvag
Skriv upp viktig information pa tavlan sa att eleven sjalv
kan kontrollera att han/hon uppfattat informationen ratt
Anvand, vid behov, kompensatoriska hjalpmedel som
stdd for minnet (minirdknare, matte faktabok, visuellt
material)

Variera undervisningsmetoder genom att ibland ge
visuell information som stdd till den auditiva
informationen. Ge tid om eleven behdver anteckna, det
ar svart att lyssna och skriva samtidigt.

| de flesta kommuner finns det en person som du kan vanda
dig till, som ar sarskilt ansvarig for barn/ungdomar med
horselnedsattning. Du ar ocksa valkommen att kontakta oss.
Kontaktuppgifter finner du pa broschyrens baksida.
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