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Datum 

2026-04-23 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

Patient:________________________________________ 

Personnummer:_________________________________ 

Behandlingsansvarig:____________________________ 

 

 
 
 

Behandlingsöverenskommelse för 

tandreglering på allmäntandvårdsklinik 

 

Vänligen ta med överenskommelsen till ditt första besök. 

 

Vårt gemensamma mål 
Den här överenskommelsen beskriver hur vi tillsammans skapar de bästa 

förutsättningarna för en trygg, effektiv och lyckad tandregleringsbehandling. 

När vi samarbetar och följer planen ökar möjligheten att nå det önskade 

behandlingsresultatet inom beräknad tid. 

 

Så samarbetar vi på bästa sätt 

Besök och tider 

Dina bokade tider är en viktig del av behandlingen. Genom att komma på 

utsatt tid och hålla rekommenderad intervall mellan besöken kan vi 

genomföra rätt åtgärder vid varje tillfälle.  

Om du inte har fått någon ny bokad tid beror det på ett misstag. Kontakta 

oss så bokar vi gärna en ny tid. 

Planering av besök 

Behandlingsbesöken genomförs under skoltid när teamen är på plats på 

kliniken. Vi planerar tillsammans så att det fungerar på bästa möjliga sätt. 

Av- och ombokning 

Om du behöver ändra eller avboka en tid ber vi dig kontakta oss senast 24 

timmar i förväg på telefonnummer:________________________________  
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Vid uteblivande från en avtalad tid följer vi Regionens regler och debiterar 

300 kronor samt faktureringsavgift. Upprepade uteblivningar från besök kan 

leda till att behandlingen måste avbrytas. 

Närvaro av vårdnadshavare 

Vi ser gärna att vårdnadshavare är med vid första besöket för att ta del av 

all information. Det är också värdefullt om vårdnadshavare närvarar vid fler 

besök för att kunna följa behandlingen och stötta hemma. 

 

Praktisk information vid besöken 
Vid våra besök använder vi inte incheckning via väntrummets dator. Du är 

därför välkommen att slå dig ner i väntrummet så hämtar vi dig när det är 

dags. 

 

Skötsel av tandställningen 
En viktig del av behandlingen är hur tandställningen används och sköts i 

vardagen. Genom att följa de skötselråd och instruktioner du får bidrar du 

aktivt till ett bra och hållbart resultat. Om tandställningen går sönder eller 

inte fungerar som den ska behöver du kontakta oss så snart som möjligt, 

så att vi tillsammans kan bedöma om ett tidigare besök behöver bokas. 

 

Munhälsa under behandlingen 
God munhygien är en förutsättning för ett lyckat behandlingsresultat. 

Noggrann rengöring hjälper till att skydda tänder och tandkött under hela 

behandlingen. Vi finns här för att ge råd och stöd om hur du bäst tar hand 

om din mun under tiden. Om munhygienen inte är tillräckligt god finns risk 

att behandlingen behöver avbrytas, då tänder och tandkött annars kan ta 

skada. 

 

Kostnader och övrig information 

• Den första tandställningen ingår utan kostnad. Om en tandställning 

tappas bort eller skadas kan en ny behöva tillverkas, vilket medför 

en kostnad för dig (cirka 2000–4000 kr beroende på typ). 

• I vissa fall kan en påbörjad behandling behöva fortsätta på en 

annan klinik. Detta planeras i samråd med dig. 
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Bekräftelse 
Genom underskrift bekräftar jag/vi att vi tagit del av informationen ovan och 

förstått vikten av ett gott samarbete för ett bra behandlingsresultat. 

 

 

Ort och datum 

 

 

 

 

Patient / Vårdnadshavare 

 
 

 

 
 


