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LARO 

LARO-programmet är en behandlingsmetod för dig som är beroende av opiater 
som innebär en läkemedelsassisterad behandling. Opiater är droger (heroin, 
opium) och läkemedel (oxykodon, kodein, morfin) som påverkar hjärnan på ett 
morfinliknande sätt. Alla opiater är beroendeframkallande. 
LARO-programmet följer Socialstyrelsens föreskrifter och allmänna råd för 
läkemedelsassisterad behandling vid opioidberoende. 
Målsättningen på mottagningen är att patienten så snabbt som möjligt, efter att ha 
lämnat sin dokumentation, får träffa en sjuksköterska för att kunna påbörja den 
utredning som ska ligga till grund för beslutet om patienten uppfyller kraven för 
att ingå i LARO-programmet. Det handlar om att se om patienten uppfyller 
kraven som opioidberoende sedan mera än ett år, inte har bruk av andra droger 
eller alkohol som skulle kunna utgöra medicinska risker samt en kartläggning av 
de psykosociala förutsättningarna för att klara deltagande i programmet. 
Behandlingen bygger på frivillighet. Den medicinska delen av behandlingen 
kompletteras med samtal, stöd och rådgivning. Det ska finnas förutsättningar för 
patienten att klara av behandlingen på ett medicinskt och psykiatriskt säkert sätt.  
 
Patienten kan söka direkt till integrerad missbruks- och beroendemottagning 
genom egenremiss som finns på 1177.se. Det är också möjligt att bli remitterad 
från annan sjukvård, socialtjänst, frivård.  
 


