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Information fran CI-teamet
Universitetssjukhuset i Linkdping

Vad ir ett cochleaimplantat?

Ett cochleaimplantat (CI) ar ett hjadlpmedel som genom elektrisk stimulering av
horselnerven ger gravt horselskadade och déva personer majligheter att uppfatta ljud och
tal. Detta genom att en elektrod stimulerar horselnerven med elektricitet.
Cochleaimplantat &r ett alternativ for de personer som fr begréinsad eller ingen hjalp av
en vanlig horapparat.

Att hora med ett cochleaimplantat:

Ljudprocessorns mikrofoner fangar upp ljud och processorn omvandlar dem till digital
information. Informationen 6verfors genom spolen till implantatet under huden.
Implantatet skickar elektriska signaler till elektroder i cochlean.

Horselnervtraddarna i cochlean fingar upp signalerna och skickar dem till hjarnan, vilket
ger fornimmelsen om ljud.
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Utredningsfas 1

CI-teamet erhaller en remiss. Du kallas dérefter till horselutredning hos oss.
Utredningen omfattar: Horselméatningar, med och utan horapparat och ldkarbesok.
Beslut tas om utredningen ska ga vidare till utredningsfas 2.

Utredningsfas 2
Du kallas till fortsatt utredning och kommer att genomga:

e MRT-undersokning och DT-réntgen

e Balansundersokning

e Information fran ingenjor

o Information och samtal med kurator

e Test av kognitiva formagor s.k. KIPS-test

Utredningen utfors under tre olika dagar.
Du blir dven erbjuden att triaffa en CI-anvindare.

Teammote

CI-teamet gor en sammanstillning/utviardering av utredningsresultaten.

Dérefter avgors om forutsittningarna finns for en 6kad kommunikationsférmaga med
hjalp av ett cochleaimplantat.

Avslutande samtal
Slutligen hélls ett avslutande samtal tillsammans med dig, l1dkare, ingenjor och
kurator/horselpedagog.

Lakare ger dig besked om utredningsresultaten och om det finns forutsattningar for
cochleaimplantation sé erbjuds ni detta.

Anhorig eller annan nirstdende person ar vilkommen att narvara vid besoket.
Besoken skrivtolkas.

Patientbeslut
Det ar du sjalv som tar det slutgiltiga beslutet om du vill bli cochleaimplanterad eller inte.

Operationen

Vér vardplanerare kontaktar dig och ger dig tid for operationen.

Du kommer dagen fore eller ssmma dag till avdelning 27 for operation.

Operationen sker i narkos och tar ca 3 timmar. Efter operationen fir du stanna pa
avdelningen i 1-2 dygn. Under de har dagarna far du besok av likare och ingenjor.
Ingenjoren ger dig tid for inkopplingen och tider for de narmaste uppfoljningsbescken.

Efter operationen

En tid efter operationen kan man kénna lite yrsel och ostadighet. Detta ar vanligtvis
overgdende. Man kan ocksé ibland besvaras av 6vergdende forandrad smakupplevelse.
Ansiktsnerven gér genom mellanorat. Nagon enstaka gdng kan den reagera med nedsatt
funktion efter operationen. Risken att nerven blir bestdende skadad ar minimal.
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Inkopplingen
Ungefir 1 manad efter operationen kommer du till Horselvdrden under 2 dagar och tréffar
ingenjor for inkoppling av processorn.

Dag 1: Inkoppling 2 timmar pé formiddagen och 1¥2 timme pé eftermiddagen (skrivtolk
efter behov)

Dag 2: Inkoppling 1%/2 timme (skrivtolk efter behov). Vi kan tyvérr inte erbjuda
overnattning i samband med besoken. Om detta 6nskas far du sjilv ta kontakt med
hotell/vandrarhem i Link6ping.

Kontroll vecka 1 och vecka 2

1 vecka efter inkopplingen besoker du ingenjor for justeringar och instéllningar.

2 veckor efter inkopplingen besoker du ingenjor for justeringar och instéllningar samt dven
uppfoljningsbesok hos horselpedagog.

Anpassning av CI forsta aret

1-ménadskontroll: Ingenjor och audionom.

3-ménaderskontroll: Ingenjor, audionom och horselpedagog.

12-ménaderskontroll: Ingenjor, audionom och kurator.

Om du har behov av titare kontakter for t.ex. justering av processorns instéllningar tar du
kontakt med din ingenjor.

Uppf6ljning andra aret och framoéver

Direfter kallas du till arliga besok hos ingenjor och audionom.

Vid behov har du mojlighet att traffa 6vriga i CI-teamet vid de arliga uppfoljningsbesoken.
Du &r naturligtvis vilkommen att ta kontakt med teamet vid eventuella behov mellan de
tidpunkter vi kallar.

Fakta och information

Fukt

En processor ar kanslig for fukt. Hall den darfor torr och ren och anvind avfuktningsladan
regelbundet.

Implantatkort

Du kommer att fa ett implantatkort med information om att du har ett cochleaimplantat.
Detta ska du alltid bara med dig och visa om du hamnar pa sjukhus eller gar igenom en
siakerhetskontroll pa t.ex. en flygplats.

Yttre paverkan
Har du fragor och funderingar kring hur medicinska behandlingar eller tekniska
utrustningar paverkar ditt cochleaimplantat kan du i forsta hand ldsa broschyren "Viktig
information”, frén tillverkaren. Har du ytterligare fragor kan du vidnda dig till CI-teamet i
Linkdping.
Ersittningsregler
Processorn dr Region Ostergotlands egendom som du ansvarar for. Eventuella reparationer
star Region Ostergotland for. I samband med att du far din processor skriver du under en
forbindelse att varda den val.
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