Kyau 3sepTaTtmca 3a
MeANYHOO AOMNOMOroH?

Var ska jag soka vard?

-

IHbopMaLia Ana WwyKadiB NPUTYAKY, Ta OCib, AKi
nepebysatoTb y LLBeuii 6e3 go3Bony

Information for asylsokande och personer som ar i
Sverige utan ftillstand.

Ukrainska/yKpaiHcbKa






Kyau 3BeptaTtnuca 3a meguUyHoo
AOMNOMOroto?

Var ska jag soka vard?

3a MefYHO 4,0MOMOIOK0 CNif 3BepTaTUCA B Pi3HI KNiHIKW B

3a/1eXXHOCTI Bif, TOro, B YOMY MOJIATAE BaLla

npobnema. 3a3Bnyain JONOMOrY MOXHA OTPUMATU Y MEANYHUX
= LeHTpax. Y pasi 3arposn XxXunTTio TenedpoHyinTe 3a Homepom 112

ab0 3BepHITLCA 4,0 BiAAiINEHHSA HeBIKNaLHOT 4ONOMOrN,

Du ska sOka vard pa olika mottagningar beroende pa vad du
har for problem. Oftast kan en vardcentral hjalpa dig. Ring 112
eller ak till en akutmottagning vid livshotande tillstand.

Ha Be6-cainTi 1177.se B MOXeTe OTpUMaTK iHpOpMaLito NPo

]1 // mMegnyHe O6CJ'IyFOByBaHHFI pi3HVIMVI MOBaMW. TaMm BM TaKOXX
VARDGUIDEN

MOXETe Ai3HaTUCH, Ae 3HAXOAUTBLCA HAMBAVKUNIA L0 BaC
MeANYHNIA LeHTp abo BiAAINEeHHS HeBiAKNAAHOI 4,0NOMOTN.

Pa webbplatsen 1177.se kan du fa information om halsa och
sjukvard pa olika sprak. Du kan ocksa hitta var din ndrmaste
vardcentral eller akutmottagning ligger.

TakoX MOXHa 3aTenedoHyBaTV 3a HOMepoM +46 771-11 77
00. Ha Ui niHii B MOXeTe NorosopuTr 3 MeAcecTpoto. JTiHisa
NPaLoE Linof060B0 KOXEH fileHb.

Du kan ocksa ringa telefonnummer +46 771-11 77 00. Da far du
prata med en sjukskoterska. Du kan ringa alla dagar, dygnet
runt.

MegcecTpa MPOKOHCY/ILTYE BaC LWOAO TOrO, K NiKyBaTh
XBOpPO6Y abo TpaBMy Y OMALLIHIX yMOBaXx. AKLLO BaM MNOTPI6HO
3BEPHYTWNCSA 3@ MeMYHOO A0MOMOro, MeAcecTpa
NOBILOMUTb, KYAN 3BEPHYTUCS i KON,

Sjukskoterskan ger dig rad och hjalp med hur du kan ta hand
om sjukdomen eller skadan hemma. Sjukskoterskan informerar
( o dig om du behdver sdka vard, vart du ska vanda dig och nar.

AKLW,0 BaM NOTPi6Ha CTOMATONOrYHa AONOMOra, BaM Cij,
3BEPHYTNCS A0 Mepexi CTOMaToNoriYHMX KniHik Folktandvarden
abo y iHLY CTOMaTO/OTit0 33 peKOMeH/aLliero

perioHy. Hanbamxue BiafineHHs MOXHa 3HAUTN Ha CalTi

1177 se.

Nar du behdver tandvard ska du ga till Folktandvarden eller en
annan tandlakare som regionen hanvisar till. Du kan hitta

narmaste mottagning pa 1177se.
Foér info om symbollicenser: vgregion.se/ov/dart/licenser ' "VA.STRA
I ) ) ) GOTALANDSREGIONEN
Detta bildstod ar skapat via www.bildstod.se i samarbete \ 4

med berdrda verksamheter inom Vastra Gotalandsregionen.



MeANYHNN LUEHTP

Vardcentral

3 NpuBoAY 6iNbLIOCTI TPaBM i XBOPOO CAij 3BepTaTUCh A0
MeAVNYHNX LIeHTPIiB. Hanpuknaa, y MeinyHoMy LieHTPi MOXHa
OTPVMaTK AOMOMOTY, SIKLLLO Y BaC AOBrVid Yac TPMMAETHLCA
nigBULLIEHa TeMrepaTypa, y pasi aneprii abo AKLW,0 BN xoueTe
KUHYTW MaanTu,

Du ska ga till en vardcentral for de flesta skador och sjukdomar.
Vardcentralen kan till exempel hjalpa dig om du har haft feber
lange, har allergi eller vill sluta roka.

MeAWYHI LLIeHTpY TakoX HajaroTb A40MoMory y pasi npobnem 3
NCUXIYHNM 340POB'AM. B MoXeTe oTprMaTU NIATPUMKY i
MOroBOPUTU 3 KMMOCh 33 HEO6XiAHOCTI.

Vardcentralen kan ocksa hjalpa dig om du har psykiska
problem. Du kan fa stdd och nagon att prata med.

Ao BaM NOTpi6bHa 6inbLU cneujanizoBaHa MeAgMyHa
AOMOMOra, y MegnUYHOMY LIeHTPi BaM BUAAAYTb HaNpaBAeHHs!
A0 BiAMOBIAHOT KNiHIKWA,

Vardcentralen hjalper dig vidare om du behéver mer
specialiserad sjukvard. Dd kontaktar vardcentralen en annan
mottagning. Detta kallas remiss.

3aTtenedoHynTe A0 MeANYHOro LIeHTpY, W06 3anmncaTmcsa Ha
npuiiom abo oTpuMaTK AornomMory. 3a3Bmyait MeAnYHi LLeHTpI
NPauiooTh Yy pobounii yac. Y AeaKux MeANYHNX LieHTpax
BeAeTbCsA MPUIAOM NaLEHTIB 6e3 3anuncy.

Ring till vardcentralen for att boka tid eller be om hjalp.
Vardcentraler ar ofta 6ppna pa vardagar fran morgon till
eftermiddag. Vissa vardcentraler har drop-in.

AKLLO MeANUHa AornoMora NoTpibHa BBeuepi, BHOUi abo Ha
BUXIAHWX, BU MOXeTe 3BepHYTUCb 0 YeproBoro
BiaAiNeHHs. Tam BaM 40MOMOXYTh, SKLLO Y BaC BUHMKHE
npobemMa, sika He MOXe MoYeKaTn 40 HACTYMHOO AHS.

Pa kvdllar, natter och helger kan du ga till en 6ppen jourcentral
eIIerJourmottagnlng Dar far du hjalp om du har ett problem
som inte kan vanta tills ndsta dag.

For info om symbollicenser: vgregion.se/ov/dart/licenser Y"VASTRA

Detta bildstéd ar skapat via www.bildstod.se i samarbete V GOTALANDSREGIONEN

med berdrda verksamheter inom Vastra Gotalandsregionen.



HeBiaknagHa gonomora

Akut vard

Fér info om symbollicenser: vgregion.se/ov/dart/licenser WVASTRA

Detta bildstod ar skapat via www.bildstod.se i samarbete v GOTALANDSREGIONEN

med berdrda verksamheter inom Vastra Gotalandsregionen.



3aranbHa iHhopMalLlis

Allmant

MeanyHa Ta CTOMaTo/I0riuHa A0NOMOra, a TakoXX JikK 3a
peLenToM € 6e3KOLWTOBHMMM ANS AiTel Bikom fo 18 pokis
BKAOYHO. N4 0Ci6 BiKOM cTapLue 18 pokiB 4ornoMora €
MAaTHOHo,

Halso- och sjukvard och tandvard samt medicin pa recept ar
gratis for barn till och med 18 ar. For personer tver 18 ar kostar
det pengar.

Ocobu, sKi He BONOAiIOTh LWBEACHEKOH MOBOI, MadTh NPaBo
Ha NMocyrn nepeknagadya. fkwo sam NoTpibeH nepeknagay,
NoBIZOMTE NMPo Ue, KoKW 3anncyeTecs Ha Npuiiom. MepcoHan
3aMOBWTbL ANd Bac nepeknagava. Jitv i poandi He MOXyTb
BMKOHYBaTW pPONb Nepeknajava.

Alla som inte kan svenska har rétt till tolk. Beratta att du
behodver tolk nar du bokar tid. Personalen bokar en tolk at dig.
Barn och slaktingar ska inte tolka.

MeaWuHi NpayiBHNKK Ta Nepeknajadvi 3060B'A3aHi 36epirati
KOoHbIdeHUIRHICTE. IM He JO3BONAETLCA PO3KPUBATY BYAb-AKY
iHbopmaUio Npo Bac 6e3 BaLwwoi 3roan.

Vardpersonal och tolkar har tystnadsplikt, De far inte beratta
nagot om dig utan att du har godkant det.

For info om symbollicenser: vgregion.se/ov/dart/licenser Y"VASTRA

Detta bildstéd ar skapat via www.bildstod.se i samarbete V GOTALANDSREGIONEN

med berdrda verksamheter inom Vastra Gotalandsregionen.






